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FORMATION TOSA WORPRESS 
Enregistrée sous le n°RS6965 depuis le 18/12/2024 par ISOGRAD 

 
FORMATION OUVERTE 100 % A DISTANCE - FOAD 

 
L'objectif de la certification Tosa WordPress est d'attester l'acquisition de compétences sur 

l'outil WordPress, compétences recherchées dans les métiers du web ou de l’informatique, surtout pour 

les intégrateurs, les développeurs web, les rédacteurs web et pour les consultants WordPress.     

 

Il existe 3 niveaux à la formation TOSA Wordpress qui correspondent chacun à un score :  

• Niveau opérationnel (score Tosa 551 à 725) ; 

• Niveau avancé (score Tosa 726 à 875) ;  

• Niveau expert (score Tosa 876 à 1000).  

Ces différents niveaux donnent lieu à des objectifs différents que vous trouverez ci-dessous :  
 

Objectifs pédagogiques 
 

A l’issue de la formation, en atteignant le niveau opérationnel, vous serez capable de :  

• Optimiser le SEO, améliorer la performance du site et utiliser des outils analytiques pour 

évaluer l'engagement des visiteurs ; 

• Faire preuve d'autonomie dans l'administration quotidienne du site et dans la résolution de 

problèmes courants. 

 

A l’issue de la formation, en atteignant le niveau avancé, vous serez capable de :  

• Développer des thèmes et des plugins personnalisés, intégrer des solutions complexes et 

automatiser des processus pour améliorer l'efficacité et l'expérience utilisateur ;  

• Se sentir à l'aise pour gérer des sites de grande envergure et pour implémenter des stratégies 

de contenu avancées. 

 

A l’issue de la formation, en atteignant le expert, vous serez capable de :  

• Créer des solutions WordPress sur mesure dans des situations exigeant un haut niveau de 

spécificité et d'innovation ;  
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• Faire preuve de créativité en intégrant de nouvelles technologies et approches pour maximiser 

l'impact et l'efficacité du site ; 

• Former et de guider d'autres professionnels dans l'utilisation de WordPress. 
 
 

Public et pré-requis 
 
Profil du stagiaire : Professionnel du web ou de l’informatique  (intégrateurs, développeurs web, 
rédacteurs web, consultants WordPress...). 

Prérequis : Il n'y a pas de prérequis ou de niveau de connaissances préalable nécessaire avant 
l'entrée en formation. 

 

Durée et tarif de la formation 

Durée : 40 heures  
Horaires : plateforme de e-learning disponible 7j/7, 24h/24 pendant 12 mois 
Session du :  
Frais de formation : Tarif disponible sur simple demande 

 

Modalités et délais d’accès 
 
Sur inscription directement sur moncompteformation.fr ou en nous contactant 
qs.academy45@gmail.com avec un délai administratif de 11 jours ouvrés entre l’inscription 
effective et l’entrée en formation. 
 
 

Accessibilité 
 
Pour optimiser la qualité de notre prise en charge, les personnes en situation de handicap sont 
invitées à nous en informer dès la prise de contact. 
 
 

Moyens pédagogiques et technique 
 
Le concept s'appuie sur une approche innovante, issue de la recherche sur la mémoire à court et à l
ong termes qui optimise le processus de mémorisation et assure ainsi une progression rapide. 
Pédagogie dynamique favorisant l’alternance d’apports théoriques et d’exercices pratiques (mises en 
situation, cas pratiques...) pour favoriser l’appropriation et atteindre les objectifs.  
 
 
 
Pour réaliser la formation à distance, un accès individuel sera ouvert au nom du stagiaire, sur la 
plateforme en ligne Qs Academy. Cette plateforme pédagogique, qui prend la forme d’un Learning 
Management System (L.M.S) accessible au moyen d’une simple connexion internet, regroupe les 
cours et les exercices d’évaluation (quiz type QCM, réalisation d’études de cas ou mises en situation 
professionnelles). 
 
Vous bénéficiez de modules de formation en autonomie disponibles 24h sur 24, 7j sur 7. 
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Modalités de suivi, d’accompagnement et d’assistance pédagogique 
 
- Le contact de votre tuteur : 
 
Sandy Dominguez                                     temps de réponse 24h00 ouvrées maximum 
Mail : qs.academy45@gmail.com                                 temps de réponse 24h00 ouvrées maximum 
 
 

Modalités d’évaluation et de validation de la formation  
 
Une évaluation en fin de formation permet au stagiaire de mesurer avec précision l’évaluation des 
acquis et les progrès réalisés et d'identifier au besoin les points d'amélioration. 
 
Une attestation de fin de formation ainsi qu’un certificat de réalisation reprenant les objectifs de 
formation est remis aux stagiaires. 
 

Afin de constamment améliorer notre offre, un questionnaire de satisfaction est à remplir par les 
stagiaires, à l’issue de la formation.  

Certification visée : La formation vous permettra de passer la certification TOSA WORDPRESS 
enregistrée au Répertoire Spécifique sous le n°RS6965 depuis le 18/12/2024.  
 

Modalités de sanction 
 
L’action de formation est sanctionnée par le passage de la certification Tosa qui a vocation à 
sanctionner un ensemble de compétences. L’inscription au passage de cette certification est 
effectuée par QS ACADEMY auprès du certificateur déclaré́ dans le programme, ainsi que sur la 
plateforme MonCompteFormation, et dans les conditions rappelées ci-après.  
Le TOSA permet d'évaluer les connaissances et la maîtrise d'un logiciel (Excel, Word, Powerpoint, 
etc.) grâce à un questionnaire évolutif. Le niveau des questions est calculé en fonction des 
réponses et des compétences informatiques du candidat à l'aide d'un algorithme dit intelligent. Les 
questions et les réponses peuvent prendre différentes formes : vidéo, texte, capture d'écran pour 
les questions ; QCM, glisser/déposer, manipulation du logiciel pour les réponses. 
 
La certification TOSA se passe sur ordinateur. Pour s'assurer de la fiabilité du test, celui-ci est 
passé en ligne et en e-surveillance. Le navigateur sécurisé ne permet pas de pouvoir naviguer sur 
internet pendant toute la durée du test (60 minutes). Le candidat est également enregistré au cours 
de l'examen via webcam, micro et enregistrement de l'écran. Afin de certifier le respect des 
conditions d'examen, ces enregistrements sont visionnés par la suite par un expert Software 
Secure. 
Lorsque vous avez une certification TOSA, celle-ci est valable pour une durée de 2 ans. Les scores 
vont de 1 à 1000 points : Initial (1 à 350 : connaissance limitée des fonctionnalités de base), Basique 
(350 à 550 : maîtrise des fonctionnalités de base, tâches simples), Opérationnel (500 à 725 : 
connaissance des principales fonctionnalités), Avancé (725 à 875 : très bonne maîtrise du logiciel, 
fonctionnalités avancées) et Expert (875 à 1000 : connaissance complète des fonctionnalités, 
productivité optimale). 

Vous serez évalué sur les domaines suivants : 

Domaine 1 : Administration et configuration 
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Les compétences évaluées :   

1.1 Gérer l'administration de WordPress : gérer les paramètres et les fonctionnalités de base de 
WordPress, y compris les utilisateurs, les réglages généraux, les commentaires, les médias et les 
pages, pour assurer une administration efficace du site. 

1.2 Effectuer les mises à jour et la sauvegarde : mettre à jour WordPress, les thèmes et les 
extensions, et mettre en place un système de sauvegarde pour protéger les données du site contre 
toute perte éventuelle. 

1.3 Configurer et assurer la sécurisation de WordPress : configurer les paramètres de sécurité de 
WordPress pour protéger le site contre les attaques potentielles, en utilisant des mots de passe forts, 
en installant des plugins de sécurité et en mettant en place des mesures contre les attaques par force 
brute. 

Domaine 2 : Rédaction et intégration de contenu sur WordPress   

Les compétences évaluées :   

2.1 Gérer les pages & les articles : créer, éditer et publier des pages et des articles sur WordPress, 
tout en gérant les catégories et les étiquettes pour organiser le contenu du site 

2.2 Gérer les contenus : gérer les médias en ajoutant et modifiant des images, vidéos et fichiers audio, 
ainsi qu'en administrant les bibliothèques multimédias, pour optimiser l'organisation et l'intégration 
des contenus visuels et sonores dans le site. 

2.3 Gérer les menus : créer et gérer les menus de navigation sur WordPress en ajoutant des liens 
personnalisés, des pages et des catégories, pour améliorer l'accessibilité et la structure du site. 

2.4 Gérer le SEO : optimiser le contenu pour les moteurs de recherche (SEO), en utilisant des plugins 
SEO, en rédigeant des balises méta, en optimisant les images et en créant du contenu de qualité 
pour améliorer le classement du site. 

Domaine 3 : Gestion des thèmes dans WordPress   

Les compétences évaluées :   

3.1 Gérer les thèmes parents : installer, activer, personnaliser et mettre à jour les thèmes parent sur 
WordPress pour modifier l'apparence et la mise en page du site 

3.2 Gérer les thèmes enfants : créer et gérer des thèmes enfants sur WordPress pour personnaliser 
les fonctionnalités et le style du site tout en conservant les fonctionnalités du thème parent. 

Domaine 4 : Gestion des extensions et Widgets sur WordPress   

Les compétences évaluées :   

4.1 Gérer les principales extensions : installer, activer, configurer et mettre à jour les extensions 
(plugins) sur WordPress pour ajouter des fonctionnalités supplémentaires au site, telles que les 
formulaires de contact, les galeries d'images et les outils de partage social. 
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4.2 Créer des Widgets : créer et gérer des widgets sur WordPress pour ajouter du contenu dynamique 
aux barres latérales, pieds de page et autres zones de widget du site. 

4.3 Utiliser l'extension WooCommerce : installer, configurer et gérer l'extension WooCommerce sur 
WordPress pour créer une boutique en ligne, ajouter des produits, gérer les commandes et les 
paiements, et personnaliser l'apparence de la boutique. 

La formation donne lieu, dans tous les cas, à la remise d’une attestation de formation à la fin de la 
formation.  

Modalités techniques d’accès à la formation et d’accompagnement 
 

Pour accéder à vos formations, vous devez vous connecter à la plateforme QS Academy  

1) Ouvrez votre navigateur internet  

2) Saisissez l’adresse de connexion fournie.   

3) Saisissez vos identifiant et mot de passe  

4) Cliquez sur le bouton CONNEXION   

 
Navigateur web : Internet Explorer, Chrome, Firefox, Safari, Edge, Android, iOs 
Système d’exploitation : Mac, Windows, Android, Ios 
 
- Le contact du service technique de la plateforme : 
  
Contact : 06 65 02 23 02          temps de réponse 24h00 ouvrées maximum 
Mail :       qs.academy45@gmail.com                temps de réponse 24h00 ouvrées maximum 
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